
Osteopata SUP (MSc)

Siete portati per l'anatomia umana?
Volete aiutare le persone a migliorare
la loro mobilità?

« Con poche
manipolazioni ottengo
grandi effetti: è
affascinante. »



Osteopata SUP (MSc)

Gli osteopati e le osteopate sono impegnati
nel campo della medicina manuale. Sia nella
diagnosi che nel trattamento dei dolori
seguono un approccio olistico, cioè una
visione d’insieme dell’organismo. Una delle
loro principali competenze è di individuare i
disturbi funzionali del movimento nelle varie
strutture dell’organismo e trattarli con
tecniche manuali. Il loro intervento si
accentra sugli organi, il sistema muscolo-
scheletrico e le strutture fasciali, neuronali e
vascolari. Gli osteopati e le osteopate si
servono di varie tecniche allo scopo di lenire
il dolore o preservare il benessere dei loro
pazienti e clienti.

Educazione
Maturità liceale | Maturità
professionale | Maturità
specializzata

Requisiti
Comunicativa | Empatia | Buono
spirito di osservazione | Abilità
manuale | Metodo di lavoro
accurato | Senso di
responsabilità

Compiti
Trattare dolori, tensioni,
disturbi digestivi e del sonno |
Migliorare o preservare la
mobilità e il benessere fisico |
Ripristinare l'equilibrio fisico

Ambiente di lavoro
Riabilitazione | Studio

Orario di lavoro
Regolare

Durata della formazione
5 anni
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