
Esperto/a in cure in
psichiatria EPS

Volete accompagnare persone affette
da un disturbo psichico nel loro
percorso terapeutico? Avete buone
doti di comunicazione con le persone
interessate e i loro familiari?

« Promuovo le
competenze in campo
sanitario e il self-
management dei miei
clienti e pazienti. »



Esperto/a in cure in psichiatria
EPS

Gli esperti e le esperte in cure in psichiatria si
occupano di persone affette da un disturbo
psichico, che si trovano in varie fasi della vita
e provengono dalle più svariate culture. Si
adoperano per fornire una cura ottimale e
appoggiare le persone colpite e il loro
familiari nella gestione della vita quotidiana.
L'obiettivo è di aiutare i clienti e pazienti a
ripristinare e preservare la loro qualità di
vita. Gli esperti e le esperte in cure in
psichiatria aiutano i clienti e pazienti ad
affrontare le conseguenze della malattia a
lungo termine. Lavorano a stretto contratto
con altri specialisti del settore sociosanitario
e assumono la direzione tecnica nel processo
organizzativo.

Educazione
BSc in cure infermieristiche |
Diploma SSS in cure
infermieristiche

Requisiti
Comunicativa | Empatia | Buono
spirito di osservazione | Senso
di responsabilità | Doti
organizzative | Capacità di
lavorare in gruppo

Compiti
Aiutare i clienti e pazienti a
ripristinare e preservare la loro
qualità di vita

Ambiente di lavoro
Cure acute (ospedale) | Istituto
di lungodegenza | Psichiatria |
Servizi di assistenza e cura a
domicilio

Orario di lavoro
Irregolare

Durata della formazione
2 anni
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