
Operatore/trice
sociosanitario/a AFC

Vi piace stare a contatto con le
persone? Siete disposti ad assumere
compiti di responsabilità? Vi piace
accompagnare e assistere altre
persone?

« Ogni giorno è diverso.
Questo è il bello di
questa professione. »



Operatore/trice sociosanitario/a
AFC

Nel loro lavoro quotidiano in una casa di
cura, in un ospedale o nei servizi di
assistenza e cura a domicilio gli operatori
sociosanitari e le operatrici sociosanitarie
accompagnano, curano e assistono persone
che a causa di una malattia hanno bisogno di
aiuto nella loro vita quotidiana. Le aiutano
nella cura del corpo, a vestirsi e spogliarsi o
durante i pasti. Assumono anche mansioni
medico-tecniche, come misurare la pressione
e somministrare medicinali.

Educazione
Scuola dell’obbligo

Requisiti
Comunicativa | Empatia | Buono
spirito di osservazione | Senso
pratico | Abilità manuale |
Metodo di lavoro accurato |
Senso di responsabilità | Doti
organizzative | Capacità di
lavorare in gruppo |
Orientamento al servizio |
Resistenza psichica | Buona
salute fisica | Disponibilità a
lavorare a orari irregolari

Compiti
Accompagnamento di pazienti
e clienti non autosufficienti |
Sostegno nella cura del corpo
quotidiana, nell’alzarsi, vestirsi
e spogliarsi | Garantire il
posizionamento corretto di
pazienti e clienti allettati |
Promozione della mobilità e
qualità di vita

Ambiente di lavoro
Cure acute (ospedale) | Istituto
di lungodegenza | Servizi di
assistenza e cura a domicilio

Orario di lavoro
Irregolare

Durata della formazione
3 anni
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