
Spécialiste en activation dipl.
ES

Êtes-vous une personne structurée?
Vous souhaitez aider d'autres
personnes à organiser leur vie
quotidienne?

« Je stimule les
capcités physiques,
mentales et psycho-
sociales d'autres
personnes. »



Spécialiste en activation dipl. ES

Les spécialistes en activation fournissent à
leurs clients une structure quotidienne et
hebdomadaire. Ils/elles permettent aux
personnes concernées de se sentir qualifiées
malgré leurs limites; par exemple dans le
domaine de la cuisine, du jardinage ou de
l'artisanat. En tenant compte de leurs
intérêts, les spécialistes en activation
enrichissent également leur vie quotidienne
en planifiant, réalisant et évaluant des
rituels, des célébrations et des événements
culturels.

Conditions d'admission
Formation professionnelle
initiale (gén.) | Formation
professionnelle initiale ASE |
Formation professionnelle
initiale ASSC | Maturité
gymnasiale | Maturité
spécialisée

Qualités requises
Aptitudes à la communication |
Empathie | Capacité
d’organisation | Bon sens de
l’observation

Tâches
Maintien ou amélioration des
capacités physiques, mentales
et psychosociales des clients et
patients.

Environnement professionnel
Soins de longue durée

Horaires de travail
Réguliers

Durée de la formation
3 ans
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