
Aide en soins et
accompagnement AFP

Aimez-vous le contact avec les gens?
Voulez-vous assumer des
responsabilités? Une attitude
respectueuse envers les autres est
pour vous une évidence?

« Mes compétences
relationnelles sont
chaque jour mises à
contribution. »



Aide en soins et
accompagnement AFP

Durant leur travail dans un établissement
médico-social, un hôpital, une clinique, une
institution pour personnes handicapées ou
au sein d’un service d’aide et de soins à
domicile, les aides en soins et
accompagnement suivent des personnes qui
ont besoin de soutien. Ils/elles les aident, par
exemple, à effectuer des travaux
domestiques, à se laver ou à prendre leurs
repas. Cette profession ouvre la voie vers une
vie professionnelle variée et stimulante.

Conditions d'admission
Scolarité obligatoire réussie

Qualités requises
Aptitude à travailler en équipe |
Conscience professionnelle |
Discrétion | Disponibilité à
effectuer des horaires
irréguliers | Résistance
psychique | Bonne santé
physique | Plaisir dans
l’exécution de travaux
domestiques et
organisationnels

Tâches
Accompagnement de patients
et clients qui ont besoin de
soutien | Aide aux soins
corporels quotidiens, à se lever,
s’habiller et se déshabiller |
Travaux domestiques

Environnement professionnel
Aide et soins à domicile | Soins
aigus (hôpital) | Soins de longue
durée

Horaires de travail
Irréguliers

Durée de la formation
2 ans

OdASanté 
Seilerstrasse 22 
3011 Berne 
info@odasante.ch 
0313808888 
www.odasante.ch
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